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今月のメニュー 

１．経営合宿 

２．PAN メンバーズ 

３．事務所案内 

４．マラソン大会 

今年も「La terrasse Awaji」 にて経営合宿を行い

ました。今回のテーマは「共に顧客創造」。お客さ

まにも私たちにも、お客さまが増えるような、そん

な取り組みを考える合宿です。リニューアルしたｔ

ｅｒｒａｓｓｅは、一段と素敵な空間になっていまし

た。室内もテラスもガーデンも、アイデアを考える

にはもってこいの場所、みんなそれぞれ好みの

場所を見つけ、そしてアイデアを持ち寄って素敵

な空間で有意義な議論ができました。来年度！

新しい報告ができると思います^o^ 

焼 き た て パ ン 新 聞 “ほ っ か ほ か” 
２０２２．１１．１２ 

第 153号 

淡路島で事務所合宿をしました！ 

淡路市のパン屋さん 

ブーランジェ

リー・フルー

ルさんのパ

ンをたくさん

買いました！

(福西 麻由) 

 

今年の合宿では、来年の目標をスタッフに向けて最初に発表しました。事

前に打ち合わせて、練った数字を皆さんの前で発表し、その目標に向け

た取り組みを、チームに分かれて考えます。最終的には模造紙を繋げて、

年間スケジュールのように、付箋を貼って並べました。事務所として、来

年、同じ方向を進む良い準備ができたかと思います。皆さんのお店でも、

来年の目標は決まっていますか？是非やってみてください。 (喜多 泰友) 

 

淡路島といえば、淡路牛！淡路玉

ねぎ！ということで淡路島の恵みを BBQでいただき 

ました。午前中にお肉は淡路ビ

ーフのお店で、玉ねぎは産直で

購入したのですが、どちらもお

いしかったです！ (村島 越百) 

 

 

ローストビーフのサン

ドイッチを作りまし

た。お肉たっぷりで

贅沢、大満足の出来

でした！(三宅 響子) 

 
個人ワークは、各自が事務所

内での 1 年間の目標を考え、発表する時間です。最

終目標だけではなく、目標を達成させる手段につい

ても考えます。私は今回、初めての挑戦となりまし

た。各自、今回たてた目標を実践し、1年後には見事

達成！できればと思います。 (山﨑 亜里沙) 

 

大きなテラスから海が一望

できるコテージで合宿を行いました。リニューアル

された部屋もあり、リビングには大きな暖炉が！夜

は皆で暖炉を囲んで、ゆったりとした時間を過ごす

ことができました。開放的な空間で合宿ができ、と

ても充実した 2日間を過ごせました。 (岡添 克樹) 

 

１日目：BBQ 

１日目：パン屋さん 今回合宿に参加で

きないスタッフと zoom で来期の目標を議

論しました。やりたいこととやるべきこと、

また重要度の高いもの等を精査し、スケ

ジュールに落とし込む。具体的に文字に

してみると、頭のなかも整理され行動に

移しやすくなりますね。 (平野 正子) 

 

１日目：チーム活動 

2日目：サンドイッチ 

2日目：個人ワーク 2日目：ラテラス 
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【長居公園マラソン】 事務所恒例マラソン企画。 

１１月２６日（土）今回は走者 4 名と少な目でしたが、

笑顔で走って、お互い応援し合って、いい汗をかきま

した。女子 5km と男子 10kmですが、私たちにはちょ

うどいい距離(^^♪曇り空でしたが、その分走りやす

かったです。スタートがあってゴールがある。たとえ

短い距離でもスタートの緊張感とゴールした時の達

成感はやはり格別ですね。今回走れなかったスタッ

フや家族も応援に来てくれて励みになりました。ラン

の後は長居公園内のレストランでランチ。美味しかっ

たですよ。参加者の皆さん、お疲れさまでした。応援

組の皆さん、ありがとうございました。 

                 11月 22日に大阪、堂島にある株式会社ツジ・キカイ様の「堂島ラボ」をお借りし 

て、実技講習会が 2年ぶりに開催されました。講師には和歌山県のパン、お菓子

屋さん「Bon Appetit YANAGIYA」の宮所様をお招きし、カヌレやフロランタン、フィナンシェなど、4時間で 8品

の焼き菓子の製造実演を行っていただきました。ご参加いただいた方々は時には製造を手伝いながら、宮

所様が手際よくお菓子を作っている姿を見学されていました。質問も常に飛び交い、製造後には実際にお菓

子を食べながらさらに議論が交わされました。今回は株式会社ヘッズ様もお招きし、焼菓子に合わせた包材

のご提案をしていただきました。中身が見える袋や贈り物に最適な紙箱等、焼き菓子に付加価値を加えられ

る商品が並んでいました。今回ご参加いただいた方々からは「間近で製造を見学出来てよかった」「早速店

舗で試作をしてみたい」などのお声をいただき、大盛況のうちに無事終了しました。私が印象に残ったのはマ

カロンです。生地に多くのメレンゲを加えることでなめらかになり、焼成前に少し生地を乾燥させることで外が

サクサク、中がしっとりといったマカロン独特の食感が生まれることを知りました。事務局としての参加でした

が、私自身もとても勉強になった講習会でした。なにより、焼きたての焼き菓子がとても美味しかったです。来

年もパンの講習会が開催予定です。どのような実技講習会になるのか、とても楽しみです。 (岡添 克樹) 

 

事務所紹介・事業内容 ホームページは https://www.bakery-no1.com 

パン屋さんの開業～開業後～企業発展～幅広くパン屋さんをサポートいたします。 

１．パン職人のための後悔しない！失敗しない！融資支援（開業前・融資支援） 

２．簡単な経理でパン屋を経営できるしあわせ会計のご提案（開業後・経理支援） 

３．仕事の合間に情報収集できる、オンラインサロン NEST （定期配信サービス） 

４．身近なパートナーとしての税務顧問、「目標管理」を中心とした経営のサポート（経営改善、経営コンサルティング） 

〒530-0001大阪市北区梅田 1-1-3 大阪駅前第３ビル２Ｆ TEL:06-6131-5600 FAX:06-6131-5670 info@bakery-no1.com 

 PANメンバーズ 

 マラソン大会 

長居公園内レストランでランチ 


