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今月のメニュー今月のメニュー今月のメニュー今月のメニュー 

１．京都パン Lesson 

２．ふるさと納税 

３．パンの世界大会 

４．業務内容 

５．編集後記 

焼焼焼焼    きききき    たたたた    てててて    パパパパ    ンンンン    新新新新    聞聞聞聞    ““““ほほほほ    っっっっ    かかかか    ほほほほ    かかかか””””    
２０１５．２０１５．２０１５．２０１５．９９９９．１２．１２．１２．１２    

第６７号 

昨年に引き続き、京都にてブーランジェが集まり、パン教室が開催されました。今年は応

募が大変多く、８月２５日と９月１５日の２回の開催に！今回私が一番印象的だったこと

は、１回目での反省点を、期間が短いにもかかわらず、２回目に活かされていたことで

す。準備段階から、打ち合わせを重ね、結束力を高められている京都の皆様だからこそ、

それができたのかなと思います。また、うれしいことに私のツイッターからこの教室を知

り、応募してくださった方もいました。普段は受付や会計といった役割なのですが、集客と

いう面でも、少しでもお役に立てたかなと思うと、とてもうれしかったです。（喜多 泰友） 

京都夏のイベント～手づくりパン屋さんのパンＬｅｓｓｏｎ２～ 

河原と河原と河原と河原と森先生のダブル司会！森先生のダブル司会！森先生のダブル司会！森先生のダブル司会！                                        ２回２回２回２回通して１００名以上のご参加で通して１００名以上のご参加で通して１００名以上のご参加で通して１００名以上のご参加でしたしたしたした                                                シェフシェフシェフシェフ達達達達の腕が光りますの腕が光りますの腕が光りますの腕が光ります    

                                参加参加参加参加型のパン型のパン型のパン型のパン教室で、皆さん積極的です教室で、皆さん積極的です教室で、皆さん積極的です教室で、皆さん積極的です                                                                        シェフ・シェフ・シェフ・シェフ・先生先生先生先生、みなさんが、みなさんが、みなさんが、みなさんが楽しんで楽しんで楽しんで楽しんでいいいいましたましたましたました    

皆さんは故郷と呼べる場所はありますか？私は生まれてから大阪を出たことがないので大阪が故郷になり

ます。父母ともに大阪出身なこともあり、小さい頃は夏休みに「親の故郷に帰る」という友達がうらやましかっ

たです。そんな私にも故郷ができました。それは「ふるさと納税制度ふるさと納税制度ふるさと納税制度ふるさと納税制度」のおかげです。ふるさと納税とは、全国

の地方自治体へ寄付をすることにより、税金が控除される制度地方自治体へ寄付をすることにより、税金が控除される制度地方自治体へ寄付をすることにより、税金が控除される制度地方自治体へ寄付をすることにより、税金が控除される制度です。控除される税金は、個人住民税の２割

程度が目安とされていますが、収入や家族構成により異なりますので、各ポータルサイトを活用し試算する

ことをお勧めします。手順としては、インターネットでふるさと納税のポータルサイトへアクセスし、自治体やお

礼の品の種類から寄付する先と金額を決定し、寄付をします。クレジットカードでも寄付が可能な自治体もあ

るので、ポイントを考慮するとよりお得かもしれませんね。もちろん生まれ故郷以外の自治体へ寄付すること

も可能です。寄付先を選ぶ際に、教育・ 

医療・福祉などどのような使途に使って 

もらうかを選ぶこともできます。税金が控除 

される上限額までであれば 2 千円の負担 

額で色々なお礼の品を貰うことができます。 

平成 27 年分の寄付もまだ間に合います 

ので、皆さまもふるさと納税を検討されては 

いかかでしょうか！（池田 晃幸） 
寄付をすると市長さんからお礼のお手紙が寄付をすると市長さんからお礼のお手紙が寄付をすると市長さんからお礼のお手紙が寄付をすると市長さんからお礼のお手紙が    
届きます！これは嬉しいですね！届きます！これは嬉しいですね！届きます！これは嬉しいですね！届きます！これは嬉しいですね！    

都城市の宮崎牛と宗像市の明太子です！都城市の宮崎牛と宗像市の明太子です！都城市の宮崎牛と宗像市の明太子です！都城市の宮崎牛と宗像市の明太子です！    
どちらも美味しくいただきました！どちらも美味しくいただきました！どちらも美味しくいただきました！どちらも美味しくいただきました！(^^)(^^)(^^)(^^)    



 

 

2015 年から 2016 年にかけては、パンの世界大会が続きます。日本代表選考会を勝ち 

抜いたシェフ達の熱き戦いに感動しました。まず皮切りは 9/12～9/17 にドイツミュンヘン 

で開催されたｉｂａＣｕｐ2015。結果は、みごと世界一！現地からのレポートでは「圧倒的 

な出来映えで優勝！」とのことでした。代表の渋谷則俊シェフ（富士屋）と浅井一浩シェフ 

（オーヴェルニュ）。世界一！本当におめでとうございます。 

 

 

 

 

 

続いて、フランス サン＝テティエンヌにて 9/23～9/27 の 5 日間にわたり開催されたのが、「第 5 回モンディア

ル・デュ・パン～味覚と栄養～」。代表は谷口佳典シェフ（フリアンド）とコミ篠原遼さん（ツオップ）。結果は、 

総合で第 5 位でしたが、みごと今回のテーマとなっていた味覚と栄

養部門の賞を獲得されました。また来年台湾で行われる「ベスト・オ

ブ・モンディアル・デュ・パン」への出場権を得ることができたそうで

す。今回はＷｅｂ生中継が配信されスマートホンなどでも見ることが

できたので、夜遅くまで手に汗握りながら観戦させて頂きました。谷

口シェフ、感動をありがとうございました。来年 2016 年 2 月には、フ

ランス「クープ・デュ・モンド」の大会があります。これからも世界へ挑

戦するパン職人たちを応援していきたいと思います。 

編集後記 先日、ブックオフで本を買い取ってもらいました。30 冊以上だと家 

まで来てくれるので便利です。73 冊で 3,300 円程でした。高くはないですが、 

タダで捨てると思うとお金をもらえるのはなかなか嬉しいですね(*^_^*)。私は 

2~3 年に 1 回くらい、本を処分するようにしています。そんなに読んでいるつも 

りはないのですが、気が付けば本棚に収まりません。読んでいない本も結構あります 

が（笑）この本の買い取りの時にいいなぁと思うことが１つ。自分に必要な本、 

大事ににしている本が分かることです。私って、これを大事にしてるんだなぁと 

感じるのが面白いですし、ずっと残っている本は可愛く思えてきます（古味千昌） 
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事業内容事業内容事業内容事業内容    ホームページは    http://www.bakery-no1.com    

１．身近なパートナーとしての税務顧問    

２．「現金管理」や「目標管理」を中心としたショップ経営のサポート 

３．「儲かるお店をつくる５ステップ」など繁盛店セミナー・講演・勉強会 

４．会計業務全般請負（業務改善～入力代行） 

〒530-0001  大阪市北区梅田 1-1-3 大阪駅前第３ビル２Ｆ 

TEL:06-6131-5600 FAX:06-6131-5670  e-mail:info@bakery-no1.com  

パンの世界大会！ドイツＩＢＡ－ＣＵＰ＆フランスＭＯＮＤＩＡＬ ｄｕ ＰＡＩＮ 

世界一の作品。飾りパンの世界一の作品。飾りパンの世界一の作品。飾りパンの世界一の作品。飾りパンの    
テーマはサーカス。すごい！テーマはサーカス。すごい！テーマはサーカス。すごい！テーマはサーカス。すごい！    

写真左は表彰風景。写真下は谷口シェフの作品の一部。パンとは思えないほどの美しさです。写真左は表彰風景。写真下は谷口シェフの作品の一部。パンとは思えないほどの美しさです。写真左は表彰風景。写真下は谷口シェフの作品の一部。パンとは思えないほどの美しさです。写真左は表彰風景。写真下は谷口シェフの作品の一部。パンとは思えないほどの美しさです。    

 


